
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(11 классы) 

 

       Учебный план среднего общего образования МБОУ Вешкаймского лицея им. Б.П. 

Зиновьева при УлГТУ реализует основную образовательную программу  среднего 

общего образования, отражает организационно-педагогические условия, необходимые 

для достижения результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО. Учебный план – документ, который 

определяет перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план среднего общего образования для учащихся 10-11 классов составлен в 

соответствии с ФГОС СОО, на основе примерного учебного плана среднего общего 

образования, представленного  примерной образовательной программой среднего 

общего образования.  
Учебный план МБОУ Вешкаймского лицея  им. Б.П.Зиновьева на 2022-2023 учебный 

год на уровне среднего общего образования сформирован в соответствии с 

требованиями нормативно-правовой  базы: 

1.Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-

ФЗ. 

2.Федеральный государственный образовательный стандарт   среднего общего 

образования, утверждённый приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 г. №413, (в 

ред. Приказа Минпросвещения РФ 12.08.2022 №732). 

3.Федеральная основная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 №371. 

4.Приказ Минпросвещения  России от 22.03.2021 года № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования». 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 

«Об утверждении санитарных правил СП  2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания  и обучения,  отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

  

    Учебный план среднего общего образования предусматривает преемственность 

между уровнями образования и классами в процессе обучения. 

   Учебный план ориентирован на на 33 недели для 11 класса. Учебный план 

предусматривает работу лицея в режиме пятидневной учебной недели, при этом 

предельно допустимая  аудиторная нагрузка не превышает норму, установленную 

СанПиН 2.4.2.2821-10 от 29.12.2010 г. Продолжительность уроков 40 минут.  

        Расписание уроков составлено с учетом дневной и недельной нагрузки учащихся в 

соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10. 



      Учебный план среднего общего образования реализует в 11-х классах 

технологический и универсальный профили обучения. Данные профили были 

выбраны с учётом материально-технических, психолого-педагогических, 

информационно-методических и финансовых условий образовательного учреждения, а 

также мнения родителей (законных представителей) учащихся. 

Учебный план на уровне среднего общего образования содержит не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области, определённой ФГОС СОО.  

       В технологическом профиле для изучения на углубленном уровне выбраны 

учебные предметы «Математика», «Физика», «Информатика», определяющие 

направленность образования в данном профиле. В учебный план  11А 

(технологического) класса включены предметы и курсы по выбору: «Биология» - 1 

ч/нед., «Химия» - 1 ч/неделю.  

      В универсальном профиле для изучения на углубленном уровне выбраны учебные 

предметы «Русский язык», «Литература», «Право», определяющие направленность 

образования в данном профиле. Часы на предмет «право» (углублённый уровень) были 

перераспределены с предмета «Математика» (углубленный уровень), который остался 

для изучения на базовом уровне. Кроме этого на историю и обществознание добавлено 

по 1 часу в неделю для изучения на базовом уровне. В учебный план 11Б 

(универсального)  класса включены предметы и курсы по выбору по 1 часу в неделю:  

«Химия», «Основы предпринимательской деятельности», «Экология». 

      Учебный план технологического и универсального  профиля в 11 классах дополнен 

э/к «Индивидуальный проект» (1 ч/нед.). 

       

      Преподавание учебных предметов осуществляется в соответствии с требованиями 

ФГОС СОО, на основании рабочих программ, составленных учителями-

предметниками и утверждённых директором лицея. При преподавании используются 

учебники, входящие в федеральный перечень учебников, рекомендованных 

Министерством образования и науки РФ к использованию в общеобразовательных 

учреждениях. 

      Имея кадровое, методическое, материально-техническое обеспечение, учебный 

план способствует реализации ФГОС среднего общего образования, а также даёт 

возможность для развития творческого потенциала учащихся.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11А класс /Технологический профиль/ 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов 
нед/год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1/33 

Литература Б 3/99 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 1/33 

Математика и 

информатика 

Математика  У 6/198 

Информатика У 3/99 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/99 

Естественные 

науки 

Физика У 5/165 

Общественные 

науки 

История  Б 2/66 

Обществознание Б 2/66 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/98 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/33 

 Астрономия Б 1/33 

 Индивидуальный проект ЭК 1/33 

 Предметы и курсы по выбору Б 2/66 

 Химия Б 1/33 

 Биология Б 1/33 

ИТОГО   34/1122 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11Б класс /Универсальный профиль / 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов 
нед/год/уровень 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3/99 

Литература У 4/132 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 1/33 

Математика и 

информатика 

Математика  Б 5/165 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/99 

Естественные 

науки 

Биология Б 1/33 

Общественные 

науки 

История Б 3/99 

Обществознание Б 3/99 

 Право У 2/66 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/99 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/33 

 Астрономия Б 1/33 

 Индивидуальный проект ЭК 1/33 

 Предметы и курсы по 

выбору 

Б 2/66 

 Химия  Б 1/33 

 Основы 

предпринимательской 

деятельности 

ЭК 1/33 

 Экология ЭК 1/33 

ИТОГО                   34/1122 
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