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План внеурочной деятельности в 10-11-х классах 

на 2024/2025учебный год 

Пояснительная записка 
План внеурочной деятельности в 10-11-х  классах разработан  на основании 

следующих нормативно-правовых документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273 –ФЗ  «Об образовании в 

Российской Федерации» 

 Федеральный государственный образовательный стандарт   среднего общего 

образования, утверждѐнный приказом Минобрнауки Россииот 17.05.2012г. №413 

(с изменениями)  

      Федеральная основная образовательная программа среднего общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 

№371. 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 

1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и 

Минпросвещения России, касающиеся федеральных государственных 

стандартов основного общего образования и среднего общего образования». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№28 «Об утверждении санитарных правил СП  2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания  и обучения,  

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 Письмо Министерства просвещения и воспитания Ульяновской области от 

17.09.2024 №73-ИОГВ 0001/1339исх «О приведении направлений внеурочной 

деятельности в соответствие с ФГОС» 

План внеурочной деятельности на уровне среднего общего образования является 

частью организационного раздела основной образовательной программы среднего 

общего образования и представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности и включает: 

план организации деятельности ученических сообществ (групп 

старшеклассников), в том числе ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; юношеских общественных объединений, 

организаций (в том числе и в рамках «Российского движения детей и молодежи»); 

план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные 

олимпиады по предметам программы средней школы); 

план воспитательных мероприятий. 

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, реализуется основная 

образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организация образовательной деятельности при получении среднего общего 



образования). В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются 

условия для получения образования всеми обучающимися, в том числе 

одаренными детьми, детьми с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидами. 

Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой  

через внеурочную деятельность, определяют за пределами количества часов, 

отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для недопущения 

перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. Внеурочная 

деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках 

тематических образовательных программ (лагерь с дневным пребыванием на базе 

общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров,  

в туристских походах, экспедициях, поездках и другие). 

Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года 

неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел  

(в рамках инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий  

за 1–2 недели используется значительно больший объем времени, чем в иные 

периоды (между образовательными событиями). 

Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов  

в неделю. 

В направлении внеурочной деятельности, направленной на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, 

занятия, один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о 

важном».Внеурочные занятия «Разговоры о важном»направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим  

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 

культуре.Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.   

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор  

и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории  

и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом  

и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре  

и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением  

к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Россия-мои горизонты», 

имеющий профориентационную направленность.  

 На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся еженедельно 

расходуется до 4 часов, на организационное обеспечение учебной деятельности, 

на обеспечение благополучия обучающегося еженедельно до 1 часа. 

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей 

внеурочной деятельности, направлена на формирование  

у обучающихся российской гражданской идентичности и таких компетенций, как: 

компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения  



в обществе с учетом правовых норм, установленных российским 

законодательством; 

социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой 

и общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний  

о социальных ролях человека; 

компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно 

значимой совместной деятельности. 

Организация жизни ученических сообществ происходит:в рамках внеурочной 

деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной деятельности, в 

сфере школьного ученического самоуправления, участия в детско-юношеских 

общественных объединениях, созданных в образовательной организации и за ее 

пределами;через приобщение обучающихся к общественной деятельности и 

школьным традициям, участие обучающихся в деятельности производственных, 

творческих объединений, благотворительных организаций;через участие в 

экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, в 

благоустройстве школы, класса, сельского поселения, города, в ходе партнерства 

с общественными организациями и объединениями, отношение обучающихся к 

закону, государству и к гражданскому обществу (включает подготовку личности к 

общественной жизни);отношение обучающихся к окружающему миру, к живой 

природе, художественной культуре(включает формирование у обучающихся 

научного мировоззрения);трудовые и социально-экономические отношения 

(включает подготовку личности к трудовой деятельности). 

В весенние каникулы 10 класса организуются поездки в организации 

профессионального и высшего образования для уточнения индивидуальных 

планов обучающихся в сфере продолжения образования. После поездок в рамках 

часов, отведенных на организацию жизни ученических сообществ, проводятся 

коллективные обсуждения, в ходе которых педагогами обеспечиваются анализ и 

рефлексия обучающимися собственных впечатлений о посещении 

образовательных организаций. 

Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной 

деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, 

организуется подготовка к профессиональным пробам обучающихся на 

производстве и к участию в исследовательских экспедициях, предусматривается 

подготовка и защита индивидуальных или групповых проектов. 

В каникулярное время (осенние, зимние, весенние каникулы) предусматривается 

реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, поддержка 

инициатив старшеклассников, в том числе выезды на природу, туристские 

походы, поездки по территории России, организация «зрительского марафона» 

(коллективное посещение кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, 

просмотр видеофильмов, посещение выставок, художественных музеев с 

обязательным коллективным обсуждением). 

В рамках реализации гуманитарного профиля в осенние (зимние) каникулы 10 

класса организуются поездки и экскурсии в литературные, исторические музеи, 

усадьбы известных деятелей культуры; «зрительские марафоны» (коллективное 

посещение кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, просмотр 



видеофильмов, посещение выставок, художественных музеев  

с обязательным коллективным обсуждением). 

В ходе познавательной деятельности на вышеперечисленных объектах 

реализуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно-

исследовательские проекты обучающихся.  

В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11-м классе) 

предусматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления 

обучающихся, поддержка инициатив старшеклассников, в том числе выезды на 

природу, туристские походы, поездки  

по территории России. 

В рамках реализации технологического профиля в осенние (зимние) каникулы 10 

класса организуются поездки и экскурсии на промышленные предприятия, в 

научно-исследовательские организации, в технические музеи, технопарки. В ходе 

познавательной деятельности на вышеперечисленных объектах реализуются 

индивидуальные, групповые и коллективные учебно-исследовательские проекты 

обучающихся. В течение первого полугодия 10 класса осуществляется подготовка 

к поездкам и экскурсиям в рамках часов, отведенных  

на воспитательные мероприятия, курсы внеурочной деятельности по выбору 

обучающихся. 

В летние (весенние) каникулы 10 класса на основе интеграции  

с организациями дополнительного образования и сетевого взаимодействия  

с научными и производственными организациями обеспечиваются 

профессиональные пробы обучающихся на производстве. 

Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной 

деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, 

организуется подготовка к профессиональным пробам обучающихся  

на производстве, предусматривается подготовка и защита индивидуальных  

или групповых проектов («проект профессиональных проб»). 

В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11 классе) 

предусматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления 

обучающихся, поддержка инициатив старшеклассников, в том числе выезды на 

природу, туристские походы, поездки по территории России и за рубеж, 

организация «зрительского марафона» (коллективное посещение кинопоказов, 

театральных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещение 

выставок, художественных музеев с обязательным коллективным обсуждением), 

социальные практики, в том числе в качестве организаторов деятельности 

обучающихся 5–9 классов. 

В целях организованного проведения в 2024/2025учебном году пятидневных 

учебных сборов с юношами 10-х классов на базе областного государственного 

бюджетного учреждения Учебно-методический центр военно-патриотического 

воспитания «Авангард» имени Героя Советского Союза А.Матросова, в план 

внеурочной деятельности включена внеурочная деятельность, направленная на 

организационное обеспечение учебной деятельности «Учебные сборы по ОБЗР», 

включающая курсы для юношей «Начальная военная подготовка», для девушек 



«Первая помощь. Основы преподавания первой помощи. Основы ухода за 

больными». 

В целях формирования функциональной грамотности, включена внеурочная 

деятельность по направлениям формирования функциональной грамотности: 

читательской, математической, естественно - научной, финансовой. 

 

Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом 

образовательнойдеятельности, в рамках реализации основной образовательной 

программы среднего  общего образования определяет лицей.  

При организации внеурочной деятельности обучающихся МБОУ Вешкаймского 

лицея имени Б.П.Зиновьева при УлГТУна уровне среднего общего образования 

учитывает возможности образовательных учреждений дополнительного 

образования детей, организаций культуры и спорта (ЦДО, ДЮСШ, ДШИ, РДК) 

рабочего посѐлка Вешкайма. Имеются договора о сотрудничестве с этими 

организациями. 

 Внеурочная деятельность организуется непосредственно в образовательной 

организации, где  созданы условия для полноценного пребывания ребѐнка  в 

течение дня, содержательном единстве учебного, воспитательного и 

развивающего процессов в рамках основной образовательной программы. 

 

ПЛАН   

 внеурочной деятельности в 10-11-хклассах 

на 2024-2025 учебный год 

 

 План внеурочной деятельности  

 

Направление 

деятельности 

Название внеурочной 

деятельности 

10А 10Б 11А 11Б 

ВД по учебным 

предметам 

образовательной 

программы 

За страницами учебника 

математики 

 

 

 1 1 

ВД по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

(читательской, 

математической, 

естественно-

научной, 

финансовой) 

Основы финансовой 

грамотности и 

предпринимательской 

деятельности 

 

 

 1 



ВД по развитию 

личности, еѐ 

способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся 

Естественно-научная 

грамотность 

 1 

ВД, направленная 

на реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровне 

образовательной 

организации, 

класса, занятия 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

ВД, направленная 

на 

организационное 

обеспечение 

учебной 

деятельности 

Учебные сборы по ОБЗР 

(Начальная военная 

подготовка /Первая помощь. 

Основы преподавания 

первой помощи. Основы 

ухода за больными) 

 

1 

 

1 

 

Итого: 4 6 
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