
 

 
 

 

 



Пояснительная записка 

              План  внеурочной деятельности разработан  на основании следующих 

нормативно-правовых документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273 –ФЗ  «Об образовании в 

Российской Федерации» 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (утверждѐн приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 6 октября 2009г. №373( с изменениями);  

 Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утверждѐнная приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18 мая 2023 г. № 372 (с изменениями).  

  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

  Приказ Министерства просвещения  РФ от 22.03.2021 №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

 Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны 

здоровья обучающихся, воспитанников (утверждены приказом Минобрнауки 

России от 28 декабря 2010 №2106, зарегистрированы в Минюсте России 2 

февраля 2011 г., регистрационный номер 19676; 

 Письмо  Министерства образования Ульяновской области  от 11.08.2011 № 

2702-р Рекомендации о введении курса «Культура здоровья». 

 

    Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального  и основного  общего образования. 

   Цели организации внеурочной деятельности: обеспечение соответствующей 

возрасту адаптации ребѐнка в образовательной организации, создание 

благоприятных условий для развития ребѐнка, учѐт его возрастных и 

индивидуальных особенностей.  

   План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной 

деятельности. Внеурочная деятельность организуется по направлениям 

развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах как 

художественные, культурологические, филологические, хоровые студии, 

сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и секции, конференции, 



олимпиады, военно-патриотические объединения, экскурсии, соревнования, 

поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и другие 

формы на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. 

  План внеурочной деятельности  определяет состав и структуру направлений, 

формы организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

получении начального общего образования (до 1350 часов за четыре года 

обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей  лицея. 

  В соответствии с Приказом  Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1643 

организация, осуществляющая образовательную деятельность самостоятельно 

разрабатывает и утверждает план внеурочной деятельности.   В соответствии с  

Приказом Минобрнауки РФ от 26.10.2010 № 1241 внеурочная деятельность 

выведена из учебного плана. 

   При организации внеурочной деятельности обучающихся МБОУ 

Вешкаймский лицей имени Б.П.Зиновьева при УлГТУ (далее лицей) учитывает 

возможности образовательных учреждений дополнительного образования 

детей, организаций культуры и спорта (ЦДО, ДЮСШ, ДШИ, РДК) рабочего 

посѐлка Вешкаймы. Имеются договора о сотрудничестве с этими 

организациями. 

  Внеурочной деятельность организуется непосредственно в  ОУ,  где  созданы 

условия для полноценного пребывания ребѐнка  в течение дня, содержательном 

единстве учебной, воспитательной и развивающей деятельности в рамках 

основной образовательной программы. 

  При организации внеурочной деятельности непосредственно в  ОУ 

принимают участие все педагогические работники данного учреждения 

(учителя начальной школы, учителя-предметники,   педагог-психолог, 

библиотекарь). 

  В период каникул для продолжения внеурочной деятельности используются  

возможности  школьного лагеря, летних лагерей различных типов на базе 

организаций дополнительного образования детей 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 4 класс 

Направление 

деятельности 

Название курса (кружка) Классы  

4а 4б 4в 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

 

Коммуникативная 

деятельность 

В мире профессий 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1  1 

Разговоры о важном 1 1 1 

Вариативная часть 

Спортивная 

деятельность 

Культура здоровья  1 1 1 

ОФП 2 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

 В гостях у книги 

(час чтения) 

    1 

ИТОГО: 4 4 5 

 15 
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