
 

 



План внеурочной деятельности в 7-9 классах 

на 2023/2024 учебный год 

Пояснительная записка 
План внеурочной деятельности в 7-9 классах разработан  на основании следующих 

нормативно-правовых документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273 –ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации» 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утверждён приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010г. № 1897) с изменениями от 29.12.2014 № 1644; от 

31.12.2015 №1577  

  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 

«Об утверждении санитарных правил СП  2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания  и обучения,  отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

 Санитарно-эпидемиологические правила от 30.06.2020 №16 СП 3.1/2.4.3598-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 19.04.2011 № 03-255 «О 

введении федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования» 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 12.05.2011 № 03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования». 

 Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны здоровья 

обучающихся, воспитанников (утверждены приказом Минобрнауки России от 28 

декабря 2010 №2106, зарегистрированы в Минюсте России 2 февраля 2011 г., 

регистрационный номер 19676 

 Распоряжение Министерства образования Ульяновской области от 31.01.2012 №320-р 

«О введении Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования в общеобразовательных учреждениях Ульяновской области».  

 Распоряжение Министерства образования Ульяновской области от 25.02.2013 г 

№559-р «О введении Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования в общеобразовательных учреждениях Ульяновской 

области». 

 Рекомендации Министерства образования Ульяновской области   по организации 

внеурочной деятельности в образовательных учреждениях, реализующих 

общеобразовательные программы основного общего образования от 05.07.2012 №73-

иогв- 22-01/4279исх. 

 

 

 



 

 

      Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального  

и основного  общего образования. 

Цели организации внеурочной деятельности: обеспечение соответствующей 

возрасту адаптации ребёнка в образовательной организации, создание благоприятных 

условий для развития ребёнка, учёт его возрастных и индивидуальных особенностей. 

Согласно ФГОС, внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное).  

Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом образовательной 

деятельности, в рамках реализации основной образовательной программы основного  

общего образования определяет образовательная организация. Содержание занятий,  

предусмотренных во внеурочной деятельности  формируется с учётом  пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется в формах, 

отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции,   

олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, олимпиады, 

общественно-полезные практикии т.д.. 

      При организации внеурочной деятельности обучающихся МБОУ Вешкаймский 

лицей им. Б.П.Зиновьева при УлГТУ учитывает возможности образовательных 

учреждений дополнительного образования детей, организаций культуры и спорта 

(ЦДО, ДЮСШ, ДШИ, РДК) рабочего посёлка Вешкайма. Имеются договора о 

сотрудничестве с этими организациями. 

 Внеурочной деятельность организуется непосредственно в образовательной 

организации, где  созданы условия для полноценного пребывания ребёнка  в течение 

дня, содержательном единстве учебной, воспитательной и развивающей деятельности в 

рамках основной образовательной программы. 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в лицее принимают 

участие все педагогические работники (учителя начальной школы, учителя-

предметники,   педагог-психолог, библиотекарь). 

 В плане внеурочной деятельности лицея  охвачены следующие направления: 

спортивно-оздоровительное,  общеинтеллектуальное,  общекультурное,  социальное, 

духовно-нравственное. 

В период каникул для продолжения внеурочной деятельности используются 

возможности  летнего оздоровительного лагеря, лагерей различных типов на базе 

организаций дополнительного образования детей. 

Лицей самостоятельно проектирует внеурочную деятельность, описывает ее 

содержание, т.к. согласно Приказу Минобрнауки РФ от 26.10.2010 № 1241 внеурочная 

деятельность выведена из учебного плана. 

 

 

 

 

 



 

 
                                               План внеурочной деятельности  (7-9 классы) 

 

Направлени

е 

деятельност

и 

Название 

внеурочной 

деятельности 

7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В 

         
Духовно-
нравственн
ое , 
Социальное 

Разговоры  о 

важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общекульт
урное 

Россия - мои 

горизонты 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общеинтел
лектуальное 

Решение 

нестандартных 

задач 

      1 1 1 

 Знатоки 

русского языка 

      1 1 1 

Исследователи 

природы 

(формирование 

естественно-

научной 

грамотности) 

   1      

Читательская 

грамотность 

    1     

Вероятность и 

статистика 

0,5 0,5 0,5       

Основы 

финансовой 

грамотности 

     1    

 Решение 

практических 

задач по 

физике 

      1 

Биосфера. 

Экология. 

Здоровье 

      1 

Человек и 

общество 

      0,5 0,5 0,5 

Географически

й мир 

      1 

Юный 

информатик 

      1 

Химия вокруг 

нас 

      0,5 

Спортивно-оздоровительное направление реализуется за счёт проекта «Спортивная 

суббота» и других спортивных мероприятий различного уровня 

Итого  7,5 9 18 

                                      

                                              Итого: в 7-9 классах 34,5 часа внеурочной деятельности 
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