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Учебный  план  среднего общего образования  

на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный план  среднего общего образования    на 2024-2025 учебный 

год обучающихся по обновленным ФГОС СОО является составной 

частью   Основной образовательной программысреднего общего 

образования Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Вешкаймского лицея  имени Б.П.Зиновьева при УлГТУ, 

обеспечивает реализацию требований федерального государственного  

образовательного стандарта  среднего общего образования, фиксирует 

общий объѐм нагрузки, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое наих освоение по классам и 

учебным предметам и определяет формы  промежуточной аттестации. 

 Учебный план  среднего общего образования  на 2024/2025 учебный год 

в 10-11-х классах составленв соответствии со следующими нормативно-

правовыми  документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273 –ФЗ  «Об образовании в 

Российской Федерации». 

2. Приказ Минпросвещения  России от 22.03.2021 года №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования». 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП  2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания  

и обучения,  отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт   среднего 

общего образования, утверждѐнный приказом Минобрнауки Россииот 

17.05.2012г. №413(с изменениями) 

6.Федеральная основная образовательная программа среднего общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 

18.05.2023 №371. 

7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего образования 

и среднего общего образования» учебный предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности» переименован в «Основы безопасности и защиты 

Родины». 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

19.03.2024 №171 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министрерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
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федеральных образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования». 

Учебный план: 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов 

и время, отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и 

учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования, 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Учебный план среднего общего образования предусматривает 

преемственность между уровнями образования и классами в процессе 

обучения. 

   Учебный план ориентирован на 34 учебных недели для 10 класса, 11 

класса. Учебный план предусматривает работу лицея в режиме 

пятидневной учебной недели.  Продолжительность уроков 40 минут. 

Учебный план СОО определяет количество учебных занятий за 2 года 

обучения на одного обучающегося – не менее 2312 часов и не более 2516 

часов (не более 34 часов в неделю). 

        Расписание уроков составлено с учетом дневной и недельной 

нагрузки учащихся в соответствии с нормами СанПиН. 

      Учебный план среднего общего образования реализует в 10,11-х 

классах информационно-технологический и гуманитарный (психолого-

педагогический класс) профили обучения. Данные профили выбраны с 

учѐтом материально-технических, психолого-педагогических, 

информационно-методических и финансовых условий образовательного 

учреждения, а также мнения родителей (законных представителей) 

учащихся. 
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Учебный план профиля обучения содержит 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 

«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и 

защиты Родины» и предусматривает изучение не менее 2 учебных 

предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю 

обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области.  

       В информационно-технологическом профиле(10А,11А класс) для 

изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы предметной 

области «Математика и информатика», определяющие направленность 

образования в данном профиле. В учебный план  информационно-

технологического 10А класса включен курс по выбору: «Основы 

графики» - 1 ч/неделю, в 11А класса- учебный курс «Трудные вопросы 

грамматики», 1 час в неделю выделен на изучение предмета «Физика», 

0,5 часа на изучение предмета «Обществознание».  

      В гуманитарном профиле (10Б,11Б класс) для изучения на 

углубленном уровне выбраны учебные предметы «История», 

«Обществознание», определяющие направленность образования в данном 

профиле.  

А также курсы по выбору из части, формируемой участниками 

образовательных отношений «Педагогика», «Психология»- по 1 часу в 

неделю,  с учетом того, что имеется договор о создании психолого-

педагогических классов с УлГПУ. Также 1 час в неделю, по запросам 

учащихся и родителей, а также, исходя из имеющихся условий, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений, добавлен на изучение физики и 1час в неделю на  учебный 

курс «Трудные вопросы грамматики». 

      Учебный план 10А,10Б класса дополнен обязательным курсом 

«Индивидуальный проект» (1 ч/нед.). 

            Преподавание учебных предметов осуществляется в соответствии 

с требованиями ФГОС СОО, на основании рабочих программ, 

составленных учителями-предметниками и утверждѐнных директором 

лицея. При преподавании используются учебники, входящие в 

федеральный перечень учебников, рекомендованных Министерством 

образования и науки РФ к использованию в общеобразовательных 

учреждениях. 

      Имея кадровое, методическое, материально-техническое обеспечение, 

учебный план способствует реализации ФГОС среднего общего 

образования, а также даѐт возможность для развития творческого 

потенциала учащихся.  
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Учебный  план  среднего общего образования  

на 2024-2025 учебный год 

10А,11А- Информационно-технологический профиль 

(с углубленным изучением математики и информатики) 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

учебная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть   
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранныеязыки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика У 4 4 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественнонаучные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 1,5 

География Б 1 1 

Физическая культура Физическаякультура Б 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

 Индивидуальныйпроект  1  

ИТОГО   33 31,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 1  

Основы графики  1  

Трудные вопросы грамматики   1 

Физика   1 

Обществознание   0,5 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения  

в 10-11-х классах в соответствии с санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2312 
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10Б,11Б- Гуманитарный  профиль (психолого-

педагогическоенаправление) 

 (с углубленным изучением истории и обществознания) 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная учебная 

неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть   
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранныеязыки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественнонаучные 

предметы 

История У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура Физическаякультура Б 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

 Индивидуальныйпроект  1  

ИТОГО   31 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 3 4 

Педагогика  1 1 

Психология  1 1 

Биология  1  

Учебный курс «Трудные вопросы грамматики»   1 

Физика   1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения  

в 10-11-х классах в соответствии с санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2312 
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