
Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение 

Вешкаймский лицей имени Б.П.Зиновьева при УлГТУ 

 

 

 

                                                               УТВЕРЖДЕНО                                                                                            

                                                   Приказом от «26» августа  2022  №265                                                               

                                                               Директор   лицея  Орлова А.Ю. 

  

 

 

 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 
о   внеурочной деятельности  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                       ПРИНЯТО 

                                             на педагогическом Совете                                                                                                  

                                                                       Протокол от   «25» августа 2022  №1  

 

 

 

 



 

Положение  

о внеурочной деятельности   

 

I. Общие положения 

 

         Настоящее положение составлено в соответствии: 

 с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Минобрнауки от 06.10.2009 

№ 373;  

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, утвержденным приказом Минобрнауки от 19.12.2014 № 1598; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Минобрнауки от 17.12.2010 

№ 1897; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования, утвержденным приказом Минобрнауки от 17.05.2012 

№ 413; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Минпросвещения от 

31.05.2021 № 286; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Минпросвещения от 

31.05.2021 № 287; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения от 

22.03.2021 № 115; 

 уставом ОО; 

 основными образовательными программами (ООП) начального общего, 

основного общего, среднего общего образования; 

 дополнительными общеобразовательными программами ОО. 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения 

основных образовательных программ (предметных, метапредметных и 



личностных), осуществляемую в формах, отличных от урочной.  

План внеурочной деятельности образовательной организации является 

обязательной частью организационного раздела основной образовательной 

программы, а рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной 

частью содержательного раздела основной образовательной программы.  

Часы внеурочной деятельности рекомендуется использовать на социальное, 

творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-

патриотическое развитие обучающихся, создавая условия для их самореализации и 

осуществляя педагогическую поддержку в преодолении ими трудностей в обучении 

и социализации. Обязательным условием организации внеурочной деятельности 

является ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой 

воспитания образовательной организации. 

Принципы организации внеурочной деятельности.  

Организуя внеурочную деятельность школьников, педагогу рекомендуется 

придерживаться следующих принципов. 

- Интерес. Важно, чтобы педагог помог ребенку найти в школе «свою» внеурочную 

деятельность, привлекательную именно для него. Это поможет укрепить контакты 

педагогов с детьми, будет способствовать формированию в глазах детей 

позитивного восприятия школы, уменьшит риск их вовлечения в нежелательные, 

антисоциальные виды деятельности. 

- Сотрудничество. Важно, чтобы педагог организовывал внеурочную деятельность 

не столько для детей, сколько вместе с детьми. То есть давал им возможность взять 

на себя ответственность за отдельные фрагменты организации этих видов 

деятельности - сначала за фрагменты попроще, затем посложнее. Это помогает 

детям взрослеть, преодолевая свою инфантильность и развивая самостоятельность и 

ответственность. 

- Доверие. Во внеурочной деятельности педагогу особенно важно стремиться к 

установлению доверительных и доброжелательных отношений со школьниками. 

Это поможет ему сплотить вокруг себя детей и стать для них значимым взрослым, к 

которому дети больше прислушиваются, чьи требования и просьбы 

воспринимаются позитивнее, чье поведение и жизненные принципы охотнее 

воспринимаются ими в качестве образцов для подражания. 

- Неназидательность. Содержание внеурочных занятий не должно преподноситься 

ребенку в форме назиданий. Ребенок не должен становиться пассивным 

потребителем информации. Важно дать ему самому делать выводы из увиденного и 

услышанного на занятиях: спорить, доказывать свою точку зрения, слышать мнения 

других. Только тогда будет формироваться его мировоззрение, его собственная 

жизненная позиция. 

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность,  



формируется с учѐтом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей) и направляется на реализацию различных форм еѐ организации, 

отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, кружки, секции, 

круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно-

полезные практики и т.д. 

Группы, кружки, секции и клубы формируются согласно пожеланиям учащихся 

и могут быть одновозрастными или разновозрастными. 

Расписание внеурочной деятельности составляется на основе плана внеурочной 

деятельности лицея  с учетом предельно допустимой недельной нагрузки - 10 часов 

на каждый класс и каждого учащегося. 

Время, отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается при оп-

ределении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учи-

тывается при определении объѐмов финансирования, направленных на реализацию 

основной образовательной программы. 

Организация внеурочной деятельности может осуществляться как учителями 

лицея, так и привлекаемыми по совместительству специалистами других 

учреждений дополнительного образования (РДК, ЦДО, ДЮСШ, ДШИ и др.). 

В документацию руководителя кружка, секции, клуба, факультатива и др. 

входят: 

- журнал внеурочной деятельности; 

- рабочая   программа.   

II. Задачи внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность ориентирована на обеспечение сохранения и 

укрепления физического, психологического здоровья обучающихся, на обеспе-

чение духовно-нравственного развития учащихся, на развитие личности обу-

чающегося на основе универсальных учебных действий, познания и освоения 

мира, воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям ин-

формационного общества, инновационной экономики, задачам построения рос-

сийского гражданского общества на основе принципов толерантности, диалога 

культур и уважения его многонационального, поликультурного и 

поликонфессионального состава. 

Занятия во внеурочной деятельности способствуют решению образова-

тельных, воспитательных и развивающих задач: 

- расширению и углублению умений и навыков, предусмотренных 

учебными программами; 

- ознакомлению учащихся с достижениями отечественной и мировой науки, 

техники, литературы, искусства, спорта; 

- формированию и развитию умений применять знания на практике; 



- воспитанию потребности в самовоспитании и самообразовании: 

- сохранению и укреплению нравственного и физического здоровья. 

III. Наполняемость групп но направлениям внеурочной деятельности 

Количество учащихся в группах от 10 до 25. 

IV. Продолжительность занятий 

Продолжительность занятий по внеурочной деятельности устанавливается 

исходя из психологической и социально-экономической целесообразности, 

допускаемой нагрузки учащихся 

- для учащихся 6,5 -17 лет - до 1, 5 часов с 15-минутным перерывом; 

V. Ответственность 

Администрация лицея 

5.1.Организует: 

— контроль процесса разработки,   утверждения программ внеурочной 

деятельности, 

— контроль выполнения программ внеурочной деятельности, 

— контроль ведения журналов внеурочной деятельности 

 

5.2. Классные руководители 

5.2.1. В своей работе руководствуются Положением о классном руководителе, 

должностной инструкцией классного руководителя. 

5.2.2. Осуществляют контроль посещаемости учащимися занятий 

внеурочной деятельности. 

 

5.3. Преподаватели  внеурочной  деятельности. 

5.3.1. Деятельность преподавателей регламентируется Уставом лицея, 

Правилами внутреннего распорядка, локальными актами, должностными 

инструкциями. 

5.4.  Родители (законные представители) учащихся. 

5.4.1. Несут ответственность за посещение учащимися занятий внеурочной 

деятельности. 

       VI. Организация управления 

       Контроль проведения занятий внеурочной деятельности осуществляет 

заместители директора по учебно-воспитательной,  воспитательной работе по 

плану, утвержденному директором лицея, по следующим направлениям: 

оценка содержания и качества программ внеурочной деятельности, 

организация проведения занятий внеурочной деятельности. 



6. 1. Требования к организации внеурочной деятельности. 

6.1.1.Программное обеспечение внеурочной деятельности опирается на 

социальный заказ, имеющиеся возможности и особенности образовательной 

деятельности  с целью максимального удовлетворения потребностей учащихся 

во внеурочной деятельности, ее дифференциации и индивидуализации. 

6.1.2.Планируемые результаты служат ориентировочной основой для 

проведения неперсонифицированных мониторинговых исследований, 

составления портфеля достижений учащихся в целях определения 

эффективности воспитательной деятельности. 

6.1.3. Программа должна соответствовать нормативно-правовым требованиям 

к внеурочной деятельности. 

6.2. Оценка качества и утверждения программы внеурочной деятельности  

6.2.1. Использование программ внеурочной деятельности предполагает 

проведение следующих процедур: 

-рассмотрение программы внеурочной деятельности на школьных 

методических объединениях, 

-согласование с заместителем директора по учебно-воспитательной работе;  

-утверждение директором лицея. 

6.2.2. Рабочая программа оформляется в соответствии с положением  о   рабочей 

программе.  

 

VII. Делопроизводство 

7.1.Фиксирование проведенных занятий внеурочной деятельности, их 

содержания, посещаемости учащихся производится в специальном журнале 

внеурочной деятельности. 

7.2.На форзаце журнала указываются следующие данные: 

Название программы внеурочной деятельности 

Количество часов, 

Ф. И. О. педагога, проводящего занятия, 

Время проведения занятия 

7.3.  В разделе «Содержание» записывается тема занятия в соответствии с 

тематическим планированием. 

7.4. Журнал является финансовым документом, поэтому при его заполнении 

необходимо соблюдать правила оформления классных журналов. 

VIII. Итоги работы 

Итогом работы групп по внеурочной деятельности является: отчет, проект, 

выставки, смотры, концерты, спектакли, спортивные соревнования, турниры, 

игры,  результаты исследований. 
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